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PISO REGIONAL DE REFERÊNCIA E HONORÁRIOS DE SERVIÇOS 

 
A tabela refere-se a valores mínimos recomendados, ficando a critério dos profissionais 

Nutricionistas e Técnicos em Nutrição a cobrança de valores acima.  

 
É direito do nutricionista pleitear remuneração adequada às suas atividades, com base no valor 

mínimo definido por legislações vigentes ou pela sua respectiva e competente entidade sindical 

(Capítulo I, Art. 11, Código de Ética e de Conduta do Nutricionista, 2018). 

 
Tabela de Honorários 2019.2020 

Definida e Aprovada em Assembleia Geral da categoria em 19 de fevereiro de 2019. 

 
Piso regional de referência para Nutricionistas e Técnicos em Nutrição do Estado de Sergipe  

NUTRICIONISTA                                           TÉCNICO EM NUTRIÇÃO E DIETÉTICA 

20 horas semanais – R$ 2.480,90 20 horas semanais – R$ 1.240,44 

30 horas semanais – R$ 3.363,29 30 horas semanais – R$ 1.681,64 

36 horas semanais – R$ 4.111,94 36 horas semanais – R$ 2.057,00 

40 horas semanais – R$ 4.860,59 40 horas semanais – R$ 2.430,28 

Responsabilidade Técnica/RT (incluir no valor acordado) = 10%. 

 

 
Hora Técnica R$ 134,50 

Consulta em Nutrição Clínica (desconto social até 50%) R$ 176,43 

Consulta em Nutrição Clinica Domiciliar R$ 286,70 

Consulta/Convênio R$ 73,88 

Assinatura do PAT com Confecção dos Cardápios R$ 2.480,90 

Hora Aula:  

Curso Técnico R$ 30,87 

Graduação R$ 49,62 

Pós-Graduação R$ 108,06 

Treinamento por Pessoa R$ 24,26/hora 

Palestras R$ 148,87/hora 

Trabalho em Educação Infantil: creches, escolas, etc. (até 50 alunos) R$ 148,87/hora 

Elaboração de Manual de Boas Práticas/POP’s  

Até 500 refeições 1 salário mínimo 

501 a 1000 refeições 2 salários mínimos 
Acima de 1000 refeições 3 salários mínimos 

Rotulagem em alimento (por produto) R$ 176,43 

Cardápio Personalizado Semanal por Refeição R$ 201,80 

Cardápio Personalizado para Evento R$ 330,81 

Ficha Técnica por Preparação R$ 121,30 

Avaliação Nutricional R$ 88,21 

Personal Diet R$ 316,48/hora 

Composição de Cesta Básica R$ 2.480,90 
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