CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS

CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS DA 52 REGIAO — BAHIA E SERGIPE

PORTARIA CRN N° 20/2023

Prémio Silvina Aquino - Trabalhos Cientificos no
ambito do Conselho Regional deNutricionistas
da 52 Regido.

A Presidente do Conselho Regional de Nutricionistas da 5% Regido, no uso das
atribuigcbes que Ihe séo conferidas pela Lei n® 6.583/78 e pelo Decreto n° 84.444/80,

bem como pelo seu Regimento Interno.

Considerando que o Prémio Dra. Silvina Aquino - Categoria Trabalhos Cientificos, foi
criado em agosto de 2012 com o objetivo de incentivar os profissionais e 0s
estudantes dos cursos de graduacgéo e pos-graduacdo em Nutricdo a desenvolverem
pesquisas, documentarem seus trabalhos, contribuindo assim para a atividade

profissional e sociedade.

Considerando que a primeira versao do Prémio aconteceu em agosto de 2013,
durante o Bem Viver Nutricdo, evento realizado no dia do Nutricionista organizado

anualmente pelo CRN-5, em incentivo ao aperfeicoamento profissional.

Considerando que em 2017 o Prémio passou a ser realizado em ocasido exclusiva

para maior destaque das apresentacfes dos trabalhos.
Objetivando permitir amplo acesso, participacdo e divulgacédo da premiacao.

RESOLVE: 3
DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° O Prémio ocorrera em 2023 na modalidade virtual, com inscricées gratuitas.
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Art. 2° Deverdo ser observados 0s seguintes critérios para submissdo dos trabalhos:

a) Para a submissao do trabalho é obrigatdrio que pelo menos um dos autores
seja nutricionista inscrito(a) e regular no CRN-5.

b) Cada trabalho poderé ter até 6 autores(as).

c) Serdo aceitos até 4 trabalhos por inscrito(a), sendo 1 trabalho na condicdo
de autor(a) e 3 trabalhos na condi¢éo coautoria.

d) O(a) apresentador(a) devera ser nutricionista ou estudante de nutricdo
autor(a), devidamente identificado na ficha de inscricao.

e) Na&o serdo aceitos trabalhos cuja autoria ou coautoria seja de conselheiros,
delegados, representantes, funcionarios ou assessores do CRN-5.

f) Serdo aceitos trabalhos cuja autoria ou coautoria seja de avaliadores do
Prémio.

g) O avaliador do premio cujo trabalho de autoria ou coautoria foi submetido
estara impedido de avaliar seu proprio trabalho.

h) Serdo aceitos para este prémio, apenas trabalhos vinculados a Instituicdes

estabelecidas no estado de Sergipe.

DA SUBMISSAO DE TRABALHOS

Art. 3° Os trabalhos deverdo ser submetidos no formato de Resumo Expandido,
conforme normas disponibilizadas no GUIA PARA ELABORACAO DO RESUMO
EXPANDIDO (ANEXO III), em campo especifico para cada modalidade (pesquisa ou

relato de experiéncia), sendo respeitado o prazo disposto no cronograma (ANEXO I).

Paragrafo primeiro- O trabalho devera ser enviado exclusivamente na forma de
Resumo Expandido, cumprindo as normas mencionadas e dispostas no Guia para

Elaboragcao de Resumo Expandido.

Paragrafo segundo - Apds o envio do Resumo Expandido ndo sera possivel fazer

alteracoes.
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Paragrafo terceiro - Ndo serdo aceitos Resumos Expandidos enviados pelos

Correios ou por outro meio.

Paragrafo quarto - Nao serdo aceitos trabalhos duplicados ou submetidos nas
demais edi¢cdes do Prémio Silvina Aquino ou em outras edi¢cbes do Prémio Silvina
Aquino.

Paragrafo quinto - N&o serdo aceitos Resumo Expandidos de trabalhos néo
aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa (quando aplicavel).

§ 1°. O numero do protocolo desta submisséo junto ao Comité de Etica devera ser
informado no ato da inscricdo no Prémio (quando aplicavel) e devera estar descrito
na metodologia do trabalho, sendo critério de eliminacéo.

Art. 4° Cada trabalho podera ser submetido em uma das modalidades:

l. Pesquisa
Entende-se por Pesquisa (trabalhos cuja metodologia foi aplicada em
campo, laboratorios ou revisdo de literatura, sendo a mesma
fundamentada nas bibliografias referenciadas);

I. Relato de experiéncia profissional
Trata-se de uma modalidade na qual o profissional,
independentemente de ter vinculo com a Instituicio de
ensino/pesquisa, podera relatar a atividade relevante para a profissao,

a qual foi planejada e vivenciada no local de trabalho.

Paragrafo unico- Os profissionais inseridos em diferentes campos de atuacgao
poderdo realizar submissdo de Relatos de experiéncia, pois ndo havera a

obrigatoriedade de vinculacéo dos autores com Instituicdo de ensino.
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Art. 5° O Resumo Expandido devera ser inscrito em uma das categorias:

|. Graduacdo (Trabalho de Conclusédo de Curso, Iniciagdo Cientifica,
Pesquisa e Extensao)

Il. Pés-graduacédo (Trabalho de Conclusdo de Curso, Pesquisa e
Extensao).

Art. 6° O Resumo Expandido devera ser inscrito em um dos eixos tematicos abaixo:
|. Saude Coletiva
II. Nutricdo Clinica e Esportiva
[ll. Alimentacéo Coletiva
IV. Tecnologia de Alimentos

V. Docéncia

Artigo 7° O envio do Resumo Expandido sera feito através de link préprio, divulgado
diretamente no site do CRN-5. Ao acessar o link, os candidatos deverao ter atencéo
as normas e caracteristicas do envio do resumo. O resumo devera ser enviado em
plataforma de compartilhamento (google drive, onedrive, etc...) e compartilhado o
link do resumo no formulario de forma aberta. Apds o0 envio, o candidato recebera
um e-mail de confirmacao de envio com o numero de inscricdo do referido trabalho.

DA AVALIACAO DOS TRABALHOS

Artigo 8° Os trabalhos inscritos serdo avaliados e selecionados conforme as regras
aqui disciplinadas, em especial:

a) Os Resumos Expandidos serdo avaliados por meio de sistema de anonimato por
membros da Comissdo Cientifica composta por nutricionistas com titulacdo em
mestrado, doutorado ou especializacdo que tenham experiéncia em docéncia e
avaliacdo de trabalhos cientificos. Tais profissionais serdao convidados pela Comissao
de Formacao Profissional (CFP)-do CRN-5.

b) Cada resumo sera enviado a 3 diferentes avaliadores que emitirdo nota individual
e o sistema faré o calculo da média para o resultado.
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c) Os Resumos Expandidos recebidos serdo codificados e encaminhados para

Comisséao Cientifica sem editoracdo adicional, ou seja, exatamente no formato em
qgue foi encaminhado. A revisdo gramatical e ortografica € de responsabilidade dos
autores, sendo critério de avaliagdo.

d) A Comissdo Cientifica avaliara os Resumos Expandidos, levando em consideracao
0S preceitos éticos e critérios previstos no Barema do Prémio Dra. Silvina Aquino
2023 (ANEXO II). As decisdes da Comissdo Cientifica serdo irrevogaveis, ndo
cabendo recurso.

e) Trabalho escrito x 7,0 (Apresentacéo oral x 3,0) /10,0

f) O resultado da avaliacdo classificatoria sera divulgado até o dia 18/11/2023 no site
do CRN-5.

CLASSIFICACAO E CERTIFICACAO DOS TRABALHOS

a) Os Resumos Expandidos em desacordo com as normas estabelecidas no GUIA
PARA ELABORACAO DO RESUMO EXPANDIDO serdo desclassificados pela
Comisséo Cientifica.

b) Os dez (10) primeiros resumos expandidos submetidos com maior escore por area,
conforme critério de avaliagdo da banca examinadora (critério de avaliacédo
classificatéria do Barema com valor minimo de 7 pontos), estardo classificados.
Destes, os dois primeiros estarao aptos para apresentacao oral por eixo tematico. Os
demais, serdo gravados em video e disponibilizados no canal do Youtube do CRN-
5.

c) Em caso de empate, serd convidado um avaliador que néo tenha participado da
etapa anterior para reavaliacao

d) A plataforma e os critérios para apresentacdo dos trabalhos serdo divulgados
posteriormente no site do CRN-5.

e) Todos os Resumos Expandidos classificados para Apresentacéo Oral/virtual e para
Apresentacao em Video serdo publicados na edicao especial da Revista do Prémio
Dra. Silvina Aquino - 2023 e receberdo certificado contendo os nomes de todos
os(as) autores(as).
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APRESENTACAO E PREMIACAO DOS
TRABALHOS

Artigo 10° Asinstrucdes para apresentacdo em video, aplicavel para os classificados
como aptos pela Comisséo Cientifica deverdo observar as diretrizes do GUIA PARA
APRESENTACAO EM VIDEO (ANEXO V), parte integrante da presente Portaria.

Artigo 11° As instrucdes para apresentacdo oral, aplicavel apenas para 0s
classificados como aptos pela Comisséo Cientifica, deverdo obedecer as diretrizes
do GUIA PARA APRESENTACAO ORAL (ANEXO V), aliado ao PADRAO SLIDES
PARA APRESENTACAO ORAL (o modelo do slide sera enviado para o e-mail dos
classificados), partes anexas e integrantes da presente portaria.

Artigo 12° A premiacéo devera observar as seguintes deliberacdes:

a) O Prémio Dra. Silvina Aquino sera concedido ao trabalho que receber a maior
pontuacao final em cada eixo tematico e categoria, mediante a Apresentacao Oral.

b) Cada um dos dez trabalhos vencedores recebera Mencao Honrosa do Prémio
Dra.Silvina Aquino 2023.

c) A Mencéo Honrosa sera feita em carater unico, por trabalho vencedor em
cadatematica e categoria, independentemente da quantidade de autores.

Artigo 13°- Ao inscrever-se para o prémio o estudante/profissional esta ciente dos
termos da presente portaria, ciente e concordante que ao CRN-5 reserva-se o direito
de publicar os Resumo Expandidos classificados como aptos no site, redes sociais,
revista propria ou em qualquer outro meio de comunicacgéo, divulgando os seus
autores e instituicdes parceiras.

Paragrafo Unico- A inscricdo referida no caput implica em aceitacao de divulgagéo
eimagem, nos veiculos de comunicacéao e redes sociais da Autarquia, sem que haja
reflexo de cunho indenizatorio ou remuneratoério

Artigo 14° Os autores dos Resumos expandidos submetidos ao Prémio Dra. Silvina
Aquino estédo de pleno acordo com estas nhormas e se responsabilizam por cumpri-
las integralmente.

Artigo 15° Os casos omissos serdo analisados pela Comissdo organizadora do
evento, balizada pelos principios da moralidade, imparcialidade e legalidade, ndo
cabendo recurso das decisdes por ela tomadas.
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Artigo 16°- A presente portaria entra em vigor na data da sua publicagéo, ficando
revogada normais e editais que disciplinem a matéria.
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ANEXO | - CRONOGRAMA

ACAO DATA
Divulgacao do Prémio — Primeira chamada 27/10/2023
Divulgacao do Edital do Prémio 30/10/2023

Inscricdo no Prémio e Envio de Resumo Expandido

01/11/203 a 15/11/2023

Codificacdo dos Resumos Expandidos (automatico)

01/11/2023 a 17/11/2023

Envio dos Resumos Expandidos a Comissao Cientifica
(automatico e aleatodrio pelo sistema a 3 avaliadores

diferentes)

01/11/2023 a 17/11/2023

Avaliacao dos trabalhos pela Comissao Cientifica

01/11/2023 a 17/11/2023

CRN-5 tabulacao (automatico — apresentacao para a

01/11/2023 a 17/11/2023

COMISSaon)

Divulgacéao de resultados da avaliacao Classificatéria elnicio 18/11/2023
do Envio dos Videos.

Data limite para envio dos videos 25/11/2023
Apresentacao Oral dos Trabalhos Selecionados 25/11/2023
Avaliacao Final da Banca e Entrega do Prémio 25/11/2023
Envio dos Resumos Expandidos Corrigidos para Publicacéo 13/01/2024

da Revista
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ANEXO Il - BAREMA

TITULO:

CODIGO:

AUTOR(A)
PRINCIPAL:

CRITERIOS DE AVALIACAO

RESUMO EXPANDIDO

OTA

O trabalho contribui para a area, apresenta uma forma produtiva de
conhecimento? (0,5)

Nota-se, no trabalho, a capacidade/elaboracéao critica dos
autores?(1,0)

As normas da ABNT foram
seguidas?(1,0)

A redacéo é clara, organizada e respeita as regras gramaticais?
(1,5)

As referéncias sdo adequadas e
atuais?(0,5)

A Introducéo apresenta claramente os elementos basicos?
(1,5)
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A Metodologia é apropriada? Esta bem explicitada e organizada?
(1,5)

A discusséo dos dados é realizada de forma organizada e articulada
com a teoria?

E coerente com os
objetivos?(2,0)

A Concluséo é coerente com 0s
objetivos?(0,5)

Nota final do trabalho escrito

APRESENTACAO ORAL

Estruturacao e ordenacgédo do conteudo da apresentacéao
(4,0)

Dominio, clareza e fluéncia na exposicao das ideias
(5,0)

Observancia do tempo determinado (10
minutos)(1,0)

Nota final da apresentacéao

NOTA FINAL (Trabalho escrito x 7,0) + (Apresentacao oral x 3,0)
/10,0

Docente avaliador(a)

Salvador, de de 20

10
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ANEXO Il - GUIA PARA ELABORACAO DE RESUMO EXPANDIDO

O resumo expandido devera ser redigido em portugués, preparado no programa
Microsoft Word para texto e tabelas (versao 2003 ou superior) e Excel para os graficos
(versdo 2003 ou superior). As tabelas e figuras deverao estar inseridas no corpo do
texto e apresentadas ap0s sua citacdo (conforme norma atualizada da ABNT). Serao
aceitos trabalhos com no minimo duas e no maximo quatro paginas, escritos em papel
tamanho A4 (210 mm x 297 mm), margens de 2 cm, paragrafo de 1,5 cm, espaco
entre linhas de 1,5 e fonte Times New Roman 12. O texto deve ser escrito corrido,
justificado, com separacdo apenas entre os itens (Titulo, Introducdo, Material e
Métodos, Resultados e Discussdo, Conclusdes/Consideracbes Finais,
Agradecimentos e Referéncias). As citacdes no texto devem ser feitas conforme as
normas da ABNT.

Os trabalhos apos finalizados, deverao ser salvos em formato pdf e identificados com
o titulo do trabalho somente.

Qualquer outra informacdo que caracterize o trabalho para além do titulo, podera

gerar desclassificacao.

O TITULO do trabalho deve ser escrito em letras mailsculas, em negrito e
centralizado na pagina. Ndo é necessario acrescentar o nome dos autores, nomes
das instituicBes de ensino e o endereco eletrénico e fisico do autor responsavel,
essas informacdes serdo adicionadas na propria plataforma do evento no

momento da submissdo do resumo.

Os titulos INTRODUCAO, MATERIAL E METODOS, RESULTADOS E DISCUSSAO,
CONCLUSOES/CONSIDERACOES FINAIS, AGRADECIMENTOS (opcional) e

REFERENCIAS devem ser escritos em letra mailscula, em negrito e alinhados a
esquerda da pagina. Os nomes cientificos ou palavras em outra lingua deverao ser

grafados em italico.

11
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ANEXO IV - GUIA PARA APRESENTACAO EM VIDEO

EQUIPAMENTO E CENARIO

Use celular (ou se tiver disponivel, uma camera), preferencialmente um equipamento
gue voceé tenha intimidade e que conheca as funcdes. Se possivel, ao usar o celular,
utilize suporte para evitar a instabilidade da imagem, com o aparelho na posicao
horizontal.

Escolha um espaco que possa ser usado/preparado como cenario. O local de
gravacao deve ser preferencialmente um ambiente claro ou um local que possa ser
bem iluminado, E importante que a imagem de fundo n&o tenha muitas cores ou
elementos que chamem muita atencao.

AUDIO E ILUMINACAO

O ambiente de gravacao ndo deve ter ruidos. Um bom audio € importante para melhor
compreensao do conteudo explanado na sua apresentacdo. Os celulares ja possuem
microfones com reducédo de ruidos. Porém, os microfones acoplados aos fones de
ouvidos costumam captar audios de maior qualidade e sdo recomendados para
gravar seu Video-poster.

Cligue nos links para verificar algumas dicas:

https://www.youtube.com/watch?v=bKDJR64PN40

https://www.youtube.com/watch?v=Ag5Balc6uMM

O espaco deve estar bem iluminado. Atencdo as sombras no rosto. Se possivel,
aproveite a luz solar. Gravar de dia € um bom momento para aproveitar a luz
ambiente.

Cligue nos links para verificar algumas dicas:

https://www.youtube.com/watch?v=BgxA ub-kaql

https://www.youtube.com/watch?v=dUvcMvG5IXI

12
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TEMPO E ENQUADRAMENTO
Os videos devem ter no maximo 5 minutos de duracdo no caso de poster.

Posicione-se proporcionalmente na tela do celular ou do notebook. Vocé pode
escolher aparecer de corpo inteiro ou em angulo que capte apenas da cintura para
cima. Atencao para nao cortar bracos e joelhos.

Se desejar inserir texto ou imagem, posicione-se em um dos lados da tela
(sugestao: lado direito). Posicione o celular sempre na horizontal, pois esse tipo de
video pode ser postado com qualidade em qualquer rede social, caso necessario, e
em outras plataformas. Peca ajuda a alguém para |lhe enquadrar, caso use a camera
principal do celular e mantenha o aparelho sobre uma base, com auxilio de um tripé
Ou um suporte para cameras e celulares ou, ainda, em cima algum objeto como livros,
moveis, etc., que possa servir como suporte.

Cligue no link para verificar algumas dicas:

https://www.youtube.com/watch?v= KExW6nwHTE

EDICAO

Se necessario, € possivel realizar a edicdo dos videos pelo celular, por meio de
aplicativos, ou em computadores, usando softwares especificos para a edi¢do. Vocé
deve usar um aplicativo ou software com o qual tenha maior familiaridade. Existem
opcdes de programas para iniciantes, softwares simples e gratuitos, por meio dos
guais é possivel alcancar bons resultados.

Exemplos de softwares de edicéo:

ActivePresenter; Camtasia Studio; YouTube Video Editor; Shotcut; Lightworks;
Cyberlink PowerDirector; IMovie; OCam; Screenflow; Movavi Video Editor; Windows
Movie Maker, Adobe Premiere, Sony Vegas.

Cligue no link para verificar algumas dicas:

https://www.youtube.com/watch?v=cTuTzdeOKo0

13
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Indicacdo de Programas de edi¢cao para iniciantes:

Movie  Maker (windows):  https://www.microsoft.com/pt-br/p/movie-maker-10-
free/9mvfg4lmz6c9?activetab=pivot:overviewtab

Shotcut - Baixar o shotcut: https://abcdo.video/shotcut

Movie Maker/Edic&o de videos para Iniciantes - Tutorial de ferramentas bésicas:

https://www.youtube.com/watch?v=1H 2 O8akuA

Como Editar videos com Editor Gratis: Aula Facil Para Iniciantes | Shotcut: Parte
1

https://www.youtube.com/watch?v=wAN7vWRuBMS8

E importante que sejam realizados cortes das partes néo relevantes do contetdo. E
possivel também incluir letterings, ou seja, rétulos, com informagdes de destaque,
dentre outros recursos que podem ser utilizados para tornar o seu video mais
dinamico. Apos editado, o ideal é que vocé exporte o video em arquivo MP4 ou MOV,
usando a configuracdo 1080p com 30fps (frames por segundo).

Por fim, poste seu Video-poster em alguma plataforma para obter um link privado
(Google Drive, Dropbox, YouTube ou outra plataforma de compartilhamento). Este
link devera ser encaminhado a Comissdo Organizadora do Prémio Silvina Aquino
2023, através do formulario que sera encaminhado por e-mail para as pessoas
classificadas.

NORMAS PARA SUBMISSAO DO VIDEO
POSTERES EM VIDEO

Pdsteres em video poderdo ser submetidos por participantes classificados nos
Prémios Angeolina Rossi e Silvina Aquino. As propostas serdo enviadas através de
link privado de video (YouTube ou outra plataforma de compartilhamento de videos)
de até 5 minutos, gravados de acordo com as recomendacdes elaboradas no anexo
IV do edital.

Os videos deverdo ser salvos comegando pela area temética, seguido do titulo do
trabalho.
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ANEXO V - GUIA PARA APRESENTAQAO ORAL
Instrucdes para Elaboracdo da Apresentacéo Oral

1. Os trabalhos deverdo ser apresentados em Power Point (versdo 2003 ou

superior), conforme padréo do slide que serd encaminhado via e-mail.
2. Cada apresentacao devera ter no maximo 10 minutos.

3. O autor que apresentara o trabalho devera se comunicar com a Comisséo
Organizadora do Prémio 30 minutos antes do inicio da sessao e permanecer até

o final da mesma.

4. O autor que apresentara o trabalho deve ter um dispositivo mével com internet
para apresentacdo dos slides, sendo o mesmo responsavel pela projecado do

arquivo.

5. O apresentador que for chamado e ndo estiver presente, s6 podera realizar
sua apresentacao ao final, se houver concordancia da Comisséao Organizadora

do Prémio Silvina Aquino 2023.

Salvador/BA, 30 de outubro de 2023.

Dra. Angelina Cordeiro Cavalcante
Presidente do CRN5

CRN-5/3499
COristina 0ia, fotloms Gona Hhuzy,

Dra. Cristina Menezes
Secretaria do CRN5

CRN-5/1006
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